LETNI SOUSTREDENI 2012 - INFO

Termin:
Misto:
Cena:

Program:

Sraz ucastniku:

Doprava:
Trenéri:

Kontakt:

16.8.-25.8.2012

Zbraslavice u Kutné Hory

cca. 5.000 K¢ — cena obsahuje stravu, ubytovani, pronajem haly, mice
béhani a béhani a pro zménu béhani ©

trochu badminton - taktika, uderova ¢ast ©

tréninky se budou natacet na kameru-rozbor hra¢u©

uvoliovaci cviceni, posilovani - zpevnéni svalové hmoty, kola, hry
hala BaC Kladno, nedéle 16.8.2012 v 14.00 hod

vlastni, hromadna doprava kol zajisténa za uhradu

Dan Skrceny, Jarda Holecek, Marek Schot

Dan: 602256072 — soustiedéni

Marek: 737175370 — zajiSténi dopravy (kdo a kdy a jak s kym
pojede — hlasit auta a posadku)



